B JIarepax ¢ JHeBHbIM npeGbiBaHMEM JeTeH BO3pacTHOM rpynnst 7-11 aer
B NEPHOJ KAHUKY.J NPH 3-X pa3oBOM NUTAHHH

Exeanennoe 10-ti xHeBHOE MEHIO m.m ,

2 Bapnanr
Tpuem nuwy, HaumenoBanue 61002 i FLREstce: seimeLTod i i Wi isnont
NOpuUHH HEHHOCTb, KKaJI TypH
Benku, r _ AKupsoi, ¢ Yraesoasl, r
3aBTpak
KAIITA MOJIOYHAS BA3KAS OBCSIHASL C MACJIOM TTK Nel01 200 142 18,8 36,4 339,0] TTK NelOl
OPYKThI CBEXUE (AABJIOKO) Ne338 150 0,6 0,6 143 68,4 338
YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302
BYTEPEPO/] C TIOBHUJUJIOM TTK Nel27 . 40/20 4,0 1,0 228 140,9| TTK Nei27
HToro 3a npHeM NHUIK: 610 19,0 20,4 885 606,3
Oben
Ol'YPEL| CBEJKMIM TTK Nel 60 09 0,1 5,1 244 TTK Nel
1L M3 CBEXXKEU KAITYCThI C KAPTO®EJIEM TTK Ned7 200 1,6 34 8,0 70,4| TTK Ned7
KOTJIETA PBIBHAS TTK Ne77 90 13,0 16,3 18,3 1992 TTK Ne77
PUC OTBAPHOW C OBOIIIAMH TTK Ne180 150 5.4 5.7 3335 181,0] TTK Nel80
. |COK/HEKTAP B ACCOPTHMEHTE 200 0,6 . 0,0 32,0 131,9 707
XJIEB MUEHWYHBIA 50 3,7 0,3 243 114,8] TTKNe 6
XJIEB TIEKJIEBAHHBIH 40 25 0,4 16,5 79,2 TTKNe7
HToro 3a npuem nHLIH: 790 27,7 26,2 137,7 800,9
Ionpuuk
3ATIEKAHKA PHCOBAA C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHBIM (cnaaxum) TTK Nel00 150 8,30 10,80 54,00 347,80 TTK Nel00
KHCJIOMOJIOYHBIM HAITUTOK (KE®UWP) Ne386 200 58 5.0 8.0 106.0 386
HTore 3a mpuemM mHIH: 350 14,10 15,80 62,00 453,80
‘a?m@ 62,36 288,20 1861,00

Bceero 3a BapHaHT: _ (B
3aB. :vo:uwchnﬂwozg XQ ﬁt\
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Exennesnoe 10-mi qnesnoe MeHio
B JIarepsix ¢ JHEBHLIM npebuiBannem neTeli BospacTaoli rpynner 12-18 ner )
B NEPHON KAHAKY/I NpH 3-X pa3oBOM NATAHHH

2 Bapuaur
— Tipiesst ssct, sismiesoanis e B Macea TInmessie BewecTsa Jnepreru-ueckas| Ne peuen-
S Beaxn, r Kupsl, r _ ¥Yraesoasi, r pEmeST e VP
3asrpak
KAHIA MOTOYHAS BA3KAS OBCAHASA C MACJIOM TTK Nel01 250 17,8 23,5 455 430,5| TTK NelO1
GOPYKThI CBEXXHME (SBJIOKO) Ne338 150 0,6 0,6 143 68,4 338
YAH C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00] TTK Ne302
BYTEPEPOJ] C IMOBUJJIOM TTK Nel27 40/20 4,0 1,0 22,8 140,9] TTK Mel27
Hroro 3a npuem numu: 660 22,55 25,10 97,60 697,80
O6en
OT'YPEL[ CBEXKHIA TTK Nel 4 100 1,5 0,1 85 40,7 TTK Nel
111 U3 CBEXXEMN KAITYCTHI C KAPTODETEM TTK Ned7 250 2,0 43 10,0 88,0 TTK Ned7
KOTJIETA PBIBHAS TTK MNe77 100 144 18,1 203 208,4| TTK Ne77
PHC OTBAPHOM C OBOLIIAMH TTK Nel80 180 6,5 6,8 40,2 217.2] TTK Nel80
COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200 0,6 0,0 320 1319 707
XJIEB IMUEHWYHBIA 60 45 0,4 292 137,8] TTK Ne6
XJIEB [EXJIEBAHHbIM . 60 39 0,5 246 118,7] TTK Ne7
Hroro 32 npuem nHimu: 950 33,40 30,15 164,80 942,70
Moaauuk 4
3ATTEKAHKA PUCOBAS C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHbBIM (cnankum) TTK Nel00 200 11,10 14,40 72,00 463,70] TTK Nel00
KHUCJIOMOJIOYHBIN HATIUTOK (KE®UP) Ne386 200 58 5,0 8,0 106,0 386
Hroro 3a npueM nUIH: 400 16,90 19,40 80,00 569,70
Beero 3a papmauti |, — - 72,85 74,65 342,40 221020
3aB. NPOU3IBOACTBOM \.mw\ggg LY/ m
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ExenneBnoe 10-TH fHeBHOE MEHIO

B Jlarepsix ¢ JHeBHbIM NpeObIBaHHEM JeTel BO3pacTHOMH rpynnel 7-11 jer / o
B NE€PHOJ KAHHKYJI NPH 2-X Pa30BOM MHTAHHH /M@M .mqmam», wa%/a\
//UHI\. —
2 Bapuaut
Hipines: s, pANMERaBRHEE GLDNE Macca IInweBbie BeuecTsa JuepreTH-yeckasi | Ne peuen-
NOPUHH LEHHOCTDb, KK Typbl
Beakn, r JKupsl, r ¥riaesoasl, ©
3aBTpak

KAIIA MOJIOYHAS BA3KAS OBCAHASA C MACJIOM TTK Nel01 200 14,2 18,8 36,4 339,0| TTK NelOl

OPYKTBI CBEXHUE (ABJIOKO) Ne338 150 0,6 0,6 143 68,4 338

YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15.0 58,0/ TTK Ne302

BYTEPEPOJI C ITOBUIJIOM TTK Nel27 40/20 4,0 1,0 22.8 140,9] TTK Nel27

Hroro 3a npuem nHIH: 610 19,0 20,4 88,5 606,3

) Oben

OT'YPELl CBEXXUH TTK Nel 60 0.9 0,1 5.1 244  TTK Nel

11U U3 CBEXEW KATIYCTbhI C KAPTO®EJIEM TTK Ne47 200 L6 34 8.0 70,4 TTK Ned7

KOTJIETA PBIBHAS TTK Ne77 90 13,0 16,3 183 199.2| TTK Ne77

PUC OTBAPHOH C OBOLLIAMHU TTK Ne180 150 5.4 5.7 335 181,0] TTK Ne180

COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200 0.6 0.0 32,0 131,9 707

XJIEB MMIIEHWYHbIN 50 307 03 243 1148 TTKNe6

XJIEB [NEKJIEBAHHbBIH 40 2,5 . 0,4 16,5 79.2| TTKNe7
"|HToro 3a MpHEM NHIIH: 790 27,7 26,2 137,7 800,9

Bceero 3a BapuauT: 46,70 46,56 226,20 1 407,20

3aB. NPOU3BOIACTBOM gb&%g /4 m
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Exeanesnoe 10-Tn aneBHOE MEHIO
B 1arepsix ¢ AHEBHLIM HpeGbIBanneM AeTeii Bo3pacTHoil rpynner 12-18 aer
B NEpPHO] KAHUKYJ NPH 2-X PA30BOM NHTAHHH

2 Bapuasr
\\\ﬂu\v:nx DMK, HAUMEHOBaHue Goaa Maexca Diisieadse Senisovns S| M penea-
S Beaxu, r 1_\ upel, r _ Yraesonst, © S g
3aBrpax
KAIITA MOJTOYHAS BA3KAS OBCSIHASI C MACJIOM TTK Nel01 250 17,8 235 45,5 430,5| TTK NelO1
OPYKTbI CBEXME (SBJIOKO) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4 338
YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
BYTEPBEPO/I C ITOBHUIUJIOM TTK Nel27 40/20 4,0 1,0 22,8 140,9| TTK Nel27
HToro 3a npHem muIu: 660 22,55 25,10 97,60 697,80
Oben

OI'YPELl CBEJKMI TTK Nel 100 1.5 0,1 8,5 40,7 TTK Nel
1111 U3 CBEXKEM KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM TTK Ned7 : 250 2,0 43 10,0 88,0] TTK Ned7
KOTJIETA PBIBHAS TTK Ne77 100 144 18,1 20,3 2084| TTK Ne77
PUC OTBAPHO C OBOLIAMH TTK Nel80 180 6,5 6.8 40,2 217,2| TTK Nel80
COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200 0,6 0,0 32,0 131,9 707
XJIEB IMUIEHHYHbIM 60 45 04 292 137,8] TTK Ne6
XJIEB IEKJIEBAHHbIM 60 39 0,5 24,6 1187) TTKNe7
Hroro 3a npHemM MHILH: 950 uu.acr 30,15 164,80 942,70
Bcero 3a BapuanT: i 55,95 55,25 262,40| 1 640,50|

3aB. JIpOM3BOACTBOM _°




